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BCD

SEVENADURIOU

Bretagne Culture Diversité anime et coordonne depuis 2014 un groupe de
travail réunissant des associations qui proposent des temps d’animation
notamment, mais pas exclusivement, dans le cadre des TAP (Temps d’activités
periscolaires). Il s’agit a la fois d’accompagner les associations souhaitant
renforcer leur intervention, de faire connaftre les ressources existantes, mais
aussi de constituer un réseau d’acteurs ceuvrant a la diffusion de la matiére
culturelle de Bretagne et a la promotion de la diversité culturelle sur l'ensemble
du ferritoire breton.

Des besoins de formation ont été soulignés a maintes reprises par les personnes
en charge des animations ou par leurs employeurs. Ils portent sur deux points
spécifiques :
= Le cadre de lintervention ou laspect pédagogique : comment
construire et mener une séance d’animation, aborder la dynamique
de groupe, gérer les régles de sécurité, aménager l'espace 2
« Le confenu de lintervention : comment éveiller a la matiére
culturelle de Bretagne, a la diversité culturelle 2 Quels contenus
mettre en avant quand on n'est pas soi-méme spécialiste ou fin
connaisseur d’'un domaine particulier ¢

MODALITES

Bretagne Culture Diversité, en lien avec les CEMEA, 'UBAPAR et les membres
du groupe de travail, met en place des sessions de formation qui répondent a
ces besoins.

Chaque formation (8 jours) s’organise en deux modules :

= Un module Pédagogie et techniques d’animations (4 jours)
= Un module Connaissance de la matiere culturelle de Bretagne,
approche de la diversité culturelle (4 jours).

Chaque module peut étre suivi séparément et s‘organise en deux sessions de
deux jours (bases et approfondissement).




COMMENT ¢

La formation s’adresse a des personnes qui encadrent, ou souhaitent encadrer,
des temps d’activités péri- ou extrascolaires et cherchent soit a renforcer leur
capacité d'encadrement, soit a acquérir des connaissances sur la matiére culturelle
de Bretagne et la diversité des expressions culturelles afin de construire leurs
animations a partir de ce mateériau précis.

L'objectif est détre en capacité de proposer a des enfants et des jeunes une
approche culturelle en lien avec leur territoire. Il s’agit bien de pouvoir proposer a
des enfants une sensibilisation, un « éveil a » et non une acquisition (type cours de
chant ou de danse).

Cet apport serareplacé dans le contexte de la diversité des expressions culturelles
auxquelles toute personne est aujourd’hui confrontée.

Il s’agit donc d’inviter les stagiaires a construire leurs séances sur une thématique
générale du type « découvrir le paysage culturel environnant » et non sur une
thématique spécifique. Cela implique que divers contenus peuvent étre traités lors
d’'une séance : on peut tout a fait chanter en faisant de la cuisine, en allant découvrir
la motte féodale du coin ou voir comment se nomment les villages voisins.

La formation tient compte du savoir des stagiaires, qui ne sont pas forcément - et
ce n'est pas ce qui leur est demandé - spécialistes d’une discipline particuliére.

Pour celg, elle propose l'apprentissage d’'un contenu facile a acquérir permettant la
mise en place d’une animation par le biais d’'un chant, d’'une danse ou la découverte
d’unjeu.

Ces contenus seront construits en tfenant compte des compétences, des attentes
et des questions des stagiaires.



Chaque contenu, lors de la formation, sera abordé de diverses maniéres.
Exemple du chant pour le Module 2 :

« Un rapide point théorique, par ex : quest-ce que le chant de ftradition
orale, quelle est la spécificité du territoire ou l'on se trouve, quelles
sont les autres pratiques existantes en Bretagne, en France, dans le
monde (1 heure).

« Inviter les intervenants a s'intéresser au savoir des enfants en la
matiére. Connaissent-ils des chansons dites traditionnelles, en ont-
ils déja entendues 2 Le formateur sattachera aillustrer la variété des
possibles (1/2 heure).

« Rappeler que la maitrise d’'une langue n'est pas nécessaire. C’est aussi
une ouverture vers la diversité des langues et une sensibilisation aux
langues autre que le francgais présentes en Bretagne et ailleurs.

= Acquisition d’un petit corpus de chansons. Le formateur prendra soin
de donner accés a de multiples ressources dans le domaine (1 heure)
et attirera lattention du choix du répertoire en fonction de 'age des
enfants. Pour s’assurer de lacquisition réelle des chansons cette
séance reviendra réguliérement dans la formation (ex. 3 x 1 heure).

« Mise en situation (des le second jour) : les stagiaires font apprendre
une chanson a des enfants (jeux de réles). Comment s’y prend-on ¢
Comment dépasse-t-on les difficultés rencontrées ¢ Le formateur
insistera sur la nécessité de bien maitriser le chant que lon veut
transmettre, en s'appuyant sur les ressources locales (par exemple
intervention d’une personne porfteuse de compétences comme un
conteur ou un chanteur).

Si le stagiaire nest pas a l'aise avec sa voix, la séance proposée peut se
construire autour de l'écoute de divers médias (CD, vidéos) en tenant
compte du temps d’attention des enfants.

« Aftirer Uattention aussi sur le fait que, dans ce cadre précis de
lanimation, nous ne sommes pas dans une école de musique. Il
s’agit de passer du temps avec des enfants en leur faisant découvrir
des éléments de leur entourage culturel, pas forcément de les faire
devenir chanteurs.

A partir de cet exemple le formateur proposera la construction de séances
d’animation avec d’autres contenus : la danse, le jeu, les pratiques existantes dans
le quartier, la commune concernée, la présence ou non de la langue bretonne /
gallése, sous diverses formes.
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POUR QUI 2

Toute personne
intéressée par l'animation
dans les tfemps extra/
periscolaires (animateurs
ou futurs animateurs).

= Acquérir des techniques pour encadrer des enfants en temps extra/périscolaire
= Définir et se situer dans sa posture d’animateurtrice

» Connaltre lenvironnement professionnel

= Monter une séance et un projet d’animation

= Mener une animation

Privilégier la formation par alternance (appropriation des contenus et retour d’expérience en 2 sessions)

CONTENUS / PROGRAMMES

1™ session :

= Attentes et besoins des stagiaires / Echanges de pratiques

» Introduction d’une séance d’animation

= Utilisation des lieux et locaux / Aspects sécurité

= Connaissance des publics / Approches pédagogiques

= Appréhension de la notion d’autorité

= Construction d’'une séance, progression de séances sur un méme théme
= Expérimentation d’'outils d’évaluation

2¢ session :

= Evolution de sa pratique d’animateur

= Retours sur ses nouvelles expériences d’animation
= Progression et évolution de ses animations INSCRI PTlONS
= Créer un cycle d’animation

= Diversifier ses animations et se spécialiser

. . R Bretagne Culture Diversité
= Créer un environnement favorable a lanimation

0297 354877

Le contenu de la formation sera modulable en fonction des contact@bcd.bzh
attentes de chacun.
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POUR QUI ?

Toute personne
intéressée par l'animation
dans les tfemps extra/
periscolaires (animateurs
ou futurs animateurs).

s OBJECTIFS

= Acquérir des outils pratiques pour la mise en place d’animations culturelles

= Définir quels outils pour quels publics

= Connaitre lenvironnement culturel du territoire et ses ressources

= Mettre en pratique des techniques simples d’animation en s’appuyant
sur les ressources culturelles du territoire

= Quvrir a la diversité des expressions culturelles

s METHODE

Privilégier la formation par alternance (appropriation des contenus et retour d’'expérience en 2 sessions)

N CONTENUS 7 PROGRAMMES

1" session :

= Définir les attentes de chaque stagiaire

= Animer des séances de danse a tout age (théorie et pratique)

= Animer des séances de chant, de jeux

= Découvrir les contenus d’animations autour de la matiere culturelle
de Bretagne et de la diversité culturelle

28 session :

= Retour d’expérience
= Approfondir un théme choisi collectivement
= Faire connaissance avec le tissu culturel breton environnant
(intervenants invités)
= Apport de la diversité culturelle
Bretagne Culture Diversité
Le contenu de la formation sera modulable en fonction des attentes 0297 35 48 77

de chacun. contact@bcd.bzh



Quimper
Tiar Vro

Session 1
MODULE 1 MODULE 2

Mettez de la Bretagne et de la diversite

, : : e : culturelle dans vos ateliers !
(pédagogie et tfechniques d’animation) (Jeux, danses, chants, langues...)

Encadrer une séance d’animation

du 24 au 25 octobre 2018 du 22 au 23 octobre 2018

Session 2
MODULE 1 MODULE 2

Mettez de la Bretagne et de la diversité

, : : e : culturelle dans vos ateliers !
(pédagogie et techniques d’animation) (Jeux, danses, chants, langues...)

Encadrer une séance d’animation

du 20 au 21 février 2019 du 18 au 19 février 2019

SAINT-HERBLAIN
Locaux de Yezhou ha sevenadur

Session 1
MODULE 1 MODULE 2
Mettez de la Bretagne et de la diversité

\ : : R culturelle dans vos ateliers !
(pédagogie et techniques d’animation) (Jeux, danses, chants, langues...)

Encadrer une séance d’animation

du 22 au 23 octobre 2018 du 24 au 25 octobre 2018

Session 2
MODULE 1 MODULE 2
Mettez de la Bretagne et de la diversité

\ _ _ R culturelle dans vos ateliers !
(pédagogie et techniques d’animation) (Jeux, danses, chants, langues...)

Encadrer une séance d’animation

du 13 au 14 février 2019 du 1l au 12 février 2019

MODALITES

Bretagne Culture Diversité, en lien avec les CEMEA, 'UBAPAR et les membres du groupe de travail, met en place
des sessions de formation qui répondent a ces besoins. Chaque formation (8 jours) s'organise en deux modules :

Un module Pédagogie et techniques d’animations (4 jours)
= Un module Connaissance de la matiere culturelle de Bretagne, approche de la diversité culturelle (4 jours).

Chaque module peut étfre suivi séparément et sorganise en deux sessions de deux jours (bases et
approfondissement).

Seront inscrits en priorité les personnes qui suivent un cursus complet (session 1 + session 2).




Cochez les dates de sessions retenues

QUIMPER SAINT-HERBLAIN
Session 1 Session 1
MODULE 1 du 24 au 25 octobre 2018 du 22 au 23 octobre 2018
Pédagogie et techniques : .
" . Session 2 Session 2
d'animation du 20 au 21 février 2019 du 13 au l4 février 2019
Session 1 Session 1
MODULE 2 du 22 au 23 octobre 2018 du 24 au 25 octobre 2018
Mefttez de la Bretagne - -
dans vos ateliers ! Sesspn 2 Sesspn 2
: du 18 au 19 février 2019 dullaul2 février 2019

FRAIS DE GESTION : 10 € frais de dossier d'inscription BCD (obligatoire, une fois par inscription).
15 € de repas par jour de formation (repas obligatoire).

Réglement (cheque a Uordre de Bretagne Culture Diversité) a envoyer a :

BRETAGNE CULTURE DIVERSITE | SEVENADURIOU
L’Orientis - Immeuble Astrée
3 boulevard Cosmao Dumanoir - 56100 LORIENT
contact@bcd.bzh
Les inscriptions ne seront validées qu'a la réception du réglement.

Sauf cas de force majeure, aucune annulation ne pourra éfre prise en compte la semaine
précédant le début de la formation.

INFORMATIONS PERSONNELLES
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Quels sont vos intéréts pour cette session de formation ¢



Composition du groupe de travail SENSIBILISATION A LA MATIERE CULTURELLE DE BRETAGNE :

Association A-Demorr Emglev Bro Gwened
Association FEA FALSAB
Association Lutig Fédération de Gouren
Bertégn Galezz Fédération Patrimoine Environnement Bretagne (FPEB)
Bodkelenn Kendalc’h
CAC Sud 22 La Jaupitre
Cercle Brizeux Réseau d’Education a lEnvironnement en Bretagne (REEB)
Cercle celtique de Rennes-Eskemm Sonerion (BAS)
Dastum Ti ar Vro Bro Kemperle
Dihun Tiar Vro Sant-Brieg -Telenn
Div Yezh Ti Douar Alre
Diwan War’l Leur

Emglev Bro an Oriant

Bretagne Culture Diversité | Sevenaduriou
L'Orientis
Immeuble Astrée
3 boulevard Cosmao Dumanoir

56100 LORIENT
T.0297354877

contact@bcd.bzh
www.bcd.bzh
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